
 

 
โรงพยาบาลศรีเมืองใหม่ 

หน่วยงาน  งานป้องกนัและควบคุมการติดเช้ือในโรงพยาบาล   
ระเบียบปฏิบตัิ:WP –ICC-014 

หนา้ : 1/2 
ฉบบัท่ี  ก แกไ้ขครั้ งท่ี 4 
ส าเนาฉบบัท่ี............. 
วนัท่ี  1 ตุลาคม 2560 

  เอกสารควบคุม          เอกสารไม่ควบคุม 

เร่ือง:ขอ้ปลกีย่อยเก่ียวกบัการควบคุมการติดเช้ือ ผูท้บทวน :ประธานคณะกรรมการควบคุมและป้องกนัการติดเช้ือ 

ผูจ้ดัท า : คณะกรรมการป้องกนัและควบคุมการติดเช้ือในโรงพยาบาล   ผูอ้นุมตัิ : ผูอ้  านวยการโรงพยาบาลศรีเมืองใหม่ 
 

[พิมพข์อ้ความ] 
เอกสารน้ีเป็นสมบติัของโรงพยาบาลศรีเมืองใหม่   ห้ามน าออกไปใชภ้ายนอกหรือท าซ ้าโดยไม่ไดร้ับอนุญาต 

 

1. การจัดการเกี่ยวกับผ้าเป้ือน 
1.) การปฏิบติัเก่ียวกบัผา้เป้ือน ผา้เป้ือนที่ใชแ้ลว้จะมีการปนเป้ือนของส่ิงสกปรกหลายประเภท

จ าเป็นตอ้งมีการแยกประเภทของผา้เป้ือน เพ่ือให้กระบวนการซกัผา้เป็นไปอยา่งรวดเร็วและป้องกนัการ
แพร่กระจายเช้ือ 

2.) ขอ้ปฏิบติัส าหรับผา้เป้ือน 
      2.1แยกประเภทผา้เป้ือนและบรรจุในภาชนะที่สามารถป้องกนัการร่ัวซึมของน ้าได ้และมีผา้ปิด
มิดชิด แสดงผา้เป้ือนของแต่ละชนิดไวอ้ยา่งชดัเจน แยกทิ้งผา้เป้ือนในภาชะรองรับ ณ แหล่งก าเนิดผา้เป้ือน โดย
แยกออกเป็นผา้เป้ือนคราบเหง่ือไคลและผา้เป้ือนเช้ือโรค ซ่ึง ไดแ้ก่  ผา้เป้ือนเลือด  สารคดัหลัง่ ส่ิงขบัถ่าย 
      2.2 ก่อนทิ้งผา้เป้ือนในภาชนะรองรับตอ้งขจดัอุจจาระ  กอ้นเลือด เศษส าลี  เข็ม กอส  ออกให้ 
หมดก่อน เพ่ือความสะดวกในการซกัลา้งและป้องกนัการเกิดอุบติัเหตุ 
     2.3 ขนส่งผา้เป้ือนโดยการจดัส่งทั้งภาชนะบรรจุ ห้ามนบัผา้เป้ือนบนหอผูป่้วยหรือหน่วย
ให้บริการ พนกังานขนส่งจะตอ้งใส่ถุงมืออยา่งหนา ผา้ยางกนัเป้ือน 

3.) ขอ้ปฏิบติัส าหรับพนกังานในการขนส่งเส้ือผา้ 
      3.1 สวมถุงมือยางผา้กนัเป้ือน หมวก รองเทา้บูท ในกรณีที่คาดว่าจะมีการกระเด็นของเลือด
หรือสารคดัหลัง่ที่ติดมากบัผา้ 
     3.2 ขณะซกัเส้ือผา้ควรสวมผา้ปิดปากจมูก หรือแว่นตา 
      3.3 ตอ้งระมดัระวงัอุบติัเหตุจากของแหลมคมที่ติดมากบัผา้เป้ือนดว้ย 
      3.4 เมื่อเสร็จส้ินกระบวนการซกัผา้  ผูป้ฏิบติั ควรอาบน ้าเปลี่ยนเส้ือผา้ก่อนกลบัหรือการปฏิบติั
หนา้ที่อื่น 
 
2.น ้ากลั่น 
    น ้ากลัน่ที่ใชเ้ติมกระเปาะออกซิเจนให้เปลี่ยนไปใชใ้นราคาขวดละ 16  บาท เน่ืองจาก Sterile  มากกว่าทีใชใ้น
ปัจจุบนั 
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3. การแยกผู้ป่วย Burn 
      ผูป่้วย Burn ที่ตอ้งพิจารณาให้อยู่ในห้องแยก คือ ผูป่้วยเด็กที่เป็น Second Degree burn 15 %และผูป่้วยผูใ้หญ่
ที่เป็น Second degree burn 30 % บางกรณีถา้ตึกผูป่้วยมีผูป่้วยนอ้ยอาจไม่เขา้ Criteria ในการแยกเลยก็ได ้
 
4. การแยกผู้ป่วย Pulmonary TB 
 
    - ผูป่้วย Pulmonary TB ที่มีระดบัโรคเดียวกนัสามารถจดัให้ผูป่้วยอยูใ่นห้องแยกเดียวกนัได ้โดยระยะห่าง
ระหว่างเตียงตอ้งมากกว่า  3  ฟุต 

- ผูป่้วย Pulmonary 3+ ที่รับประทานยา  TB ได ้2 สัปดาห์  ควรแยกห้องกบัผูป่้วย Pulmonary  TB 
ที่ยงัไม่ไดเ้ร่ิมทานยาหรือยงัทานไม่ครบ 2 สัปดาห์ 

- ผูป่้วย Old  Pulmonary  TB  ไม่จ าเป็นตอ้งจดัให้อยูห้่องแยกแต่อยูเ่ขตแยก 
 
5. รถ Suction  
 
-  ขวด Suction ให้เติมน ้าสุก ไม่ตอ้งใส่ Savlon  ( 1 :3 ) 
-  การลา้งขวด Suction ให้ลา้งขจดัคราบดว้ยผงซักฟอก แลว้ผึงให้แห้ง 

     -  ขวดลา้งสายยาง  Suction  ให้ใช้เพียงขวดเดียว  โดยใส่น ้าตม้สุก 
                                                             
    

 

 
 
 
 
 

 
 


